
ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ��ΕΠΙΤΡΟΠΗ:

Ασλάνογλου�Α.,�Ψυχολόγος,�ΣΚΟ

Αστέρη�Θ.,�Αν.�Προϊστάμενη�ΚΕΔΔΥ�Δ’�Αθήνας

Βέκκου�Ε.,�Κλινική�Ψυχολόγος�,�ΣΚΟ

Βογιατζή�Μ.,�Υπεύθυνη�Τμήματος�Μέριμνας��και�

Αλληλεγγύης�της�ΔΗ.Κ.Ε.Κ.

Γιαννακοπούλου�Α.,�Κοινωνική�Λειτουργός�ΣΚΟ

Ιακωβίδου�Ε.,�Κλινική�Ψυχολόγος,�ΣΚΟ

Κανάκη�Ε.,�Κοινωνική�Λειτουργός�ΠΕ�30

Κατσούρη�Κ.,�Μέλος�του�Δ.Σ.�της�ΔΗ.Κ.Ε.Κ,�Υπεύθυνη�ΣΚΟ

Κουμέντος�Ι.,�Σχολικός�Σύμβουλος�ΠΕ�70�

Μίχου�Ε.,�Σχολική�Σύμβουλος�ΠΕ�05

Μουταβελής�Α.,�Σχολικός�Σύμβουλος��ΠΕ�70�ΕΑΕ�

Ράπτης�Π.,�Σχολικός�Σύμβουλος�ΠΕ�70

Σπυριδωνίδου�Α.,�Παιδοψυχίατρος,�Επιστημονική�

Υπεύθυνη�του�ΣΚΟ

Χριστέλη�Γ.,�Κλινική�Ψυχολόγος,�Σ.Κ.Ο�

Χριστοπούλου�Ε,�Σχολικός�Σύμβουλος�Π.Ε.�70

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΚΗ�ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ

Κουνδουράκη�Μ.

Λιουδάκη�Ν.

Μπακοπούλου�Μ.

Μωρίκη�Ε.

Ντόκου�Ν.

Παρνασσά�Σ.

Χατζησταυρίδης�Α.

Χριστοδούλου�Κ.

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ��ΕΠΙΤΡΟΠΗ�—�ΟΜΙΛΗΤΕΣ:�
Ανδριανόπουλος�Κ.,�Δ/ντής�1ου�Ειδικού�Δημοτικού

Σχολείου�Καλλιθέας

Ασλάνογλου�Α.,�Ψυχολόγος,�ΣΚΟ

Αστέρη�Θ.,�Αν.�Προϊστάμενη,�ΚΕΔΔΥ�Δ΄�Αθήνας

Βαγή�-�Σπύρου�Ε.,�Σχολική�Σύμβουλος�24ης�Περιφέρειας�

Προσχολικής�Αγωγής

Βέκκου�Ε.,�Κλινική�Ψυχολόγος,�ΣΚΟ

Βιταλάκη�Α.,�Κοινωνική�Λειτουργός�ΠΕ30,ΚΕΔΔΥ�Δ΄�Αθήνας

Γαρουφαλάκη�Τ.,��Παιδοψυχίατρος,�Παιδικά�Χωριά�SOS

Γιαννακοπούλου�Αγ.,�Κοινωνική�Λειτουργός,�ΣΚΟ

Γιαννακοπούλου�Αλ.,�Σχολική�Σύμβουλος�ΠΕ06

Γεωργιάδης�Δ.,�Παιδοψυχίατρος�Συν.�Διευθυντής,�

Τμήμα�Ψυχιατρικής�Παιδιών�&�Εφήβων�ΓΝΑΒ

Γεωργακάκου��Σ.,�Λογοθεραπεύτρια�ΠΕ21,�ΚΕΔΔΥ�Δ΄�Αθήνας

Γιαλλούρης��Π.,��Σχολικός�Σύμβουλος��ΠΕ04

Δερέκα�Μ.,�Σχολική�Σύμβουλος�ειδικής�αγωγής�και�εκπαίδευσης�

Ν.�Αιγαίου

Δουλκερίδου�Α.,�Εκπ/κός�Ειδικής�Φυσ.�Αγωγής�ΠΕ11.01,�

ΚΕΔΔΥ�Δ΄�Αθήνας

Καzαντζίδου�Θ.,�Κοινωνική�Λειτουργός�ΠΕ30,�ΚΕΔΔΥ�Δ΄�Αθήνας

Κατσιαφλιάνη�Ι.,��Ψυχολόγος�MSc,�Στέλεχος�Κ.Π.�«ΣΤΑΘΜΟΣ»�

Καρανίκου�Μ.,�Κλινική�Ψυχολόγος�ΠΕ�23,�ΚΕΔΔΥ�Δ΄�Αθήνας

Καργιώτη�Μ.,�Εκπαιδευτικός�ΠΕ�70�ΕΑΕ,�ΚΕΔΔΥ�Δ΄Αθήνας

Κιούση�Θ.,�Συντονίστρια�προγραμμάτων�στον�Σ.Κ.Ε.Π.

Κουκοπούλου�Α.,�Ψυχολόγος�MSc��Ψυχική�Υγεία,�

cPhD�Κλινικής�Ψυχολογίας,�Συμβουλευτικός�Σταθμός�για�την�

Εξάρτηση�από�το�Αλκοόλ,�Σωματείο�«ΘΗΣΕΑΣ»

Κουμέντος�Γ.,�Σχολικός�Σύμβουλος�ΠΕ70

Κρασανάκη�Ε.,�Ψυχολόγος�-�Δραματοθεραπεύτρια�Πρόγραμμα

Απεξάρτησης�ΘΗΣΕΑΣ

Μάντακα�-�Brinkmann�Ε.,�Λογοπεδικός,�ΣΚΟ,�Αντιπρόεδρος�

Πανελληνίου�Συλλόγου�Λογοπεδικών�-�Λογοθεραπευτών.

Μίχου�Ε.,�Σχολική�Σύμβουλος�ΠΕ�05

Μόσχος�Γ.,�Βοηθός�Συνήγορος�του�πολίτη�για�τα�Δικαιώματα�του�

Παιδιού

Μουταβελής�Α.,�Σχολικός�Σύμβουλος�ΠΕ�70

Ξυδά�Ε.,�Ψυχολόγος�ΠΕ�23�

Ξυλόκοτα�Α.,�Εκπαιδευτικός�ΠΕ�60�ΕΑΕ,�ΚΕΔΔΥ�Δ΄�Αθήνας�

Παυλοπούλου�Ε.,�Εκπαιδευτικός�ΠΕ�70��ΕΑΕ,�ΚΕΔΔΥ�Δ’�Αθήνας

Προκοπίου�Α.,�Ψυχολόγος�ΠΕ�23,�ΚΕΔΔΥ�Δ΄�Αθήνας

Πρίντεζη�Α.,�Εκπαιδευτικός�ΠΕ�70��ΕΑΕ,�ΚΕΔΔΥ�Δ’�Αθήνας

Ράπτης�Π.,�Σχολικός�Σύμβουλος�ΠΕ�70

Ρηγοπούλου�Χρ.,�Εκπαιδευτικός�ΠΕ�70�ΕΑΕ,�ΚΕΔΔΥ�Δ΄�Αθήνας

Σαρίδου�Χ.,�Εκπαιδευτικός�ΠΕ�70��ΕΑΕ

Σεχάντε�Ρ.,�Παιδίατρος�των�Δημοτικών�Ιατρείων�του�Δήμου�

Καλλιθέας

Σούμπερτ�Μ.,�Δραματοθεραπεύτρια�Πρόγραμμα�Απεξάρτησης�

ΘΗΣΕΑΣ

Σπυριδωνίδου�Α.,�Παιδοψυχίατρος,�Επιστημονική�Υπεύθυνη�του�

ΣΚΟ

Τσαλαμανιός�Μ.,�Παιδοψυχίατρος,�Τμήμα�Ψυχιατρικής�Παιδιών�

και�Εφήβων�ΓΝΑΒ

Χριστέλη�Γ.,�Κλινική�Ψυχολόγος,�Σ.Κ.Ο.

Χριστοπούλου�Ε.,�Σχολικός�Σύμβουλος�ΠΕ�70�

ΔΗΜΟΣ�ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ
ΔΗΜΟΤΙΚΗ�ΚΟΙΝΩΦΕΛΗΣ�ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ

«ΔΗ.Κ.Ε.Κ.»

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟ�ΚΕΝΤΡΟ�ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ�
ΔΗΜΟΥ�ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ�(Σ.Κ.Ο.)

ΚΕ.Δ.Δ.Υ.��Δ΄�ΑΘΗΝΑΣ�

ΣΧΟΛΙΚΟΙ�ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ��ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ
ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ�ΚΑΙ�ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ�
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ�ΚΑΙ�ΕΙΔΙΚΗΣ�ΑΓΩΓΗΣ�

ΚΑΙ�ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ�Δ΄�ΑΘΗΝΑΣ�

ΨΥΧΙΚΗ�ΥΓΕΙΑ�
ΠΑΙΔΙΟΥ�&�ΕΦΗΒΟΥ

«...ΚΑΙ�ΤΑ�ΠΑΙΔΙΑ�ΜΕΓΑΛΩΝΟΥΝ...»�
ΜΕΤΑΒΑΣΕΙΣ�ΚΑΙ�ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ

�

ΣΧΟΛΙΚΟ�ΣΥΓΡΟΤΗΜΑ
Ο Ο

1 �ΓΥΜΝΑΣΙΟ�&�1 �ΛΥΚΕΙΟ�ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ�
(ΠΡΩΗΝ�ΙΖΟΛΑ)�ΑΙΓΕΩΣ�41�-�43�&�ΑΓΗΣΙΛΑΟΥ

ΚΑΛΛΙΘΕΑ

Τηλ.:210�95�79�090�-�210�95�66�680
fax:��210�95�66�680
e-mail:�sko@otenet.gr

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ:

Δ�Ι�Η�Μ�Ε�Ρ�Ι�Δ�Α
5�&�6�

ΜΑΪΟΥ�2017

ΨΥΧΙΚΗ�ΥΓΕΙΑ�
ΠΑΙΔΙΟΥ�&�ΕΦΗΒΟΥ

«...ΚΑΙ�ΤΑ�ΠΑΙΔΙΑ�ΜΕΓΑΛΩΝΟΥΝ...»�
ΜΕΤΑΒΑΣΕΙΣ�ΚΑΙ�ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ

�
5�&�6�ΜΑΪΟΥ�2017



9:30�-�10:30 ο���1 �Μέρος
«...�Και�τα�παιδιά�μεγαλώνουν�...��
�Μεταβάσεις�και�προκλήσεις»
Συντονισμός�:�Βέκκου�Ειρήνη
�
Μάντακα�Ελληάννα,�Σ.Κ.Ο.�Δήμου�Καλλιθέας�
Ασλάνογλου�Ανθή,�Σ.Κ.Ο.�Δήμου�Καλλιθέας�
Τσαλαμανιός�Μάνος,�Τμήμα�Ψυχιατρικής�
Παιδιών�&�Εφήβων�ΓΝΑΒ.�
Γιαννακοπούλου�Αλεξία,�Σχολική�Σύμβουλος�

10:30�-�11:00��Συζήτηση

11:15�-�12:15 ο���2 �Μέρος
«Δίκτυο�υπηρεσιών�ψυχικής�υγείας�του�Δήμου�
Καλλιθέας.�Καλές�πρακτικές�ένταξης�Ατόμων�
με�Ειδικές�Ανάγκες»
Συντονισμός�:�Γιαννακοπούλου�Αγγελική
�
Κρασανάκη�Εμμανουέλα�-�Σούμπερτ�Μαρία,��
«ΘΗΣΕΑΣ»�(Πρόγραμμα�Απεξάρτησης�Δήμου
Καλλιθέας)�
Κουκοπούλου�Αναστασία,�«ΘΗΣΕΑΣ»�
Συμβουλευτικός�Σταθμός�για�την�Εξάρτηση�από�
το�αλκοόλ.�
Κατσιαφλιάνη�Ιωάννα�,�ΣΤΑΘΜΟΣ�(Κέντρο�
Πρόληψης�και�Αντιμετώπισης�της�Εξάρτησης�των
Δήμων�Καλλιθέας,�Μοσχάτου�και�Ταύρου)�
Κιούση�Θάλεια,��Σ.Κ.Ε.Π.�(Σύνδεσμος�
Κοινωνικής�Ευθύ�νης�για�Παιδιά�και�Νέους)�
Ανδριανόπουλος�Κωνσταντίνος,��

ο
1 �Ειδικό�Δημοτικό�Σχολείο�Καλλιθέας�

12:15�-�12:45�Συζήτηση

12:45�-�14:00�Διάλειμμα
ΜΠΟΥΦΕΣ�-�ΕΛΑΦΡΥ��ΓΕΥΜΑ�από�τον�
Κοινωνικό�Συνεταιρισμό�Περιορισμένης�Ευθύνης�3ου�Τομέα�
Ψυχικής�Υγείας�Νομού�Αττικής�«Κλίμαξ�Plus».

Σάββατο,�6�Μαΐου�2017� 14:00�-�15:30

���������������������Ε�Ρ�Γ�Α�Σ�Τ�Η�Ρ�Ι�Α
1.�ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ�ΠΑΙΔΙΚΗΣ�ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗΣ��
����(ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ)�-�ΝΟΜΟΘΕΤΙΚΟ�ΠΛΑΙΣΙΟ.
�����Ράπτης�Π.,�Γιαννακοπούλου�Α.,�Σαρίδου�Χ.,�
�����Παυλοπούλου,�Ε.�
�����(ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ�ΣΕ�ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ)

2.�ΣΧΕΣΕΙΣ�ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ�-�ΣΧΟΛΕΙΟΥ�.
����Κουμέντος�Ι�.,�Βέκκου�Ε.,�Γιαλλούρης,�Π.,�Αστέρη�Θ.,
����(ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ�ΣΕ�ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ�ΚΑΙ�ΓΟΝΕΙΣ)

3.�ΤΑ�ΒΗΜΑΤΑ�ΜΙΑΣ�ΠΕΤΥΧΗΜΕΝΗΣ�
����ΠΑΡΑΠΟΜΠΗΣ:�ΠΩΣ�ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΖΟΥΜΕ�ΚΑΙ�
����ΕΝΗΜΕΡΩΝΟΥΜΕ�ΤΗΝ�ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ�ΟΤΑΝ�
����ΔΙΑΠΙΣΤΩΘΕΙ��ΚΑΠΟΙΑ�ΔΥΣΚΟΛΙΑ�ΣΤΟ�ΠΑΙΔΙ�
����ή�ΤΟΝ�ΕΦΗΒΟ.��
����Βάγη�-�Σπύρου�Ε.,�Χριστοπούλου�Ε.,�Μίχου�Ε.,�Κανάκη�Ε.,
����Χριστέλη�Γ.,�Καzαντζίδου�Θ.�
����(ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ�ΣΕ�ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ)

4.�ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΗ�ΑΝΑΠΤΥΞΗ�ΤΟΥ�ΛΟΓΟΥ�&�
����ΣΤΟΙΧΕΙΑ��ΑΝΙΧΝΕΥΣΗΣ�-�ΑΝΟΜΙΛΟ�
����&�ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ�ΛΟΓΟΥ,�ΟΜΙΛΙΑΣ�
����&�ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ�ΚΕΔΔΥ.
����Μάντακα�Ε.,�Γεωργακάκου�Σ.,�Ξυλόκοτα�Α.,�Ρηγοπούλη�Χρ.��
����(ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ�ΣΕ�ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ�ΚΑΙ�ΓΟΝΕΙΣ)

5.�ΜΕΤΑΒΑΣΕΙΣ:�ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΖΟΝΤΑΣ�ΤΑ�ΕΜΠΟΔΙΑ�
����ΜΕ�ΣΥΜΜΑΧΟ�ΤΗΝ�ΓΝΩΜΑΤΕΥΣΗ�ΤΟΥ�ΚΕΔΔΥ.�
����Καρανίκου��Μ.,�Καργιώτη�Μ.,�Βιταλάκη�Α.,�Δουλκερίδου�Α.,�����
����Πρίντεζη�Α.,�Προκοπίου�Α.
����(ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ�ΣΕ�ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ)

6.�ΠΡΩΤΕΣ�ΒΟΗΘΕΙΕΣ�ΓΙΑ�ΠΑΙΔΙΑ�ΚΑΙ�ΕΦΗΒΟΥΣ�
����ΣΤΟ�ΣΧΟΛΙΚΟ�ΠΛΑΙΣΙΟ�ΚΑΙ�ΣΤΗΝ�ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ.
����Σπυριδωνίδου�Α.,�Σεχάντε�Ρ.,�Γαρουφαλάκη�Τ.,�Δερέκα�Μ.���
����(ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ�ΣΕ�ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ�ΚΑΙ�ΓΟΝΕΙΣ)

Η�ΔΗΛΩΣΗ�ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ�ΓΙΑ�ΤΟ�ΚΑΘΕ�

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ�ΕΙΝΑΙ�ΜΕΧΡΙ��28�-�4�-�2017.�
ΟΙ�ΘΕΣΕΙΣ�ΓΙΑ�ΚΑΘΕ�ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ�ΕΙΝΑΙ�
ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΕΣ.�
ΘΑ�ΤΗΡΗΘΕΙ�ΣΕΙΡΑ�ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑΣ.�

ΔΗΛΩΣΗ�ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ�ΓΙΑ�ΤΑ�ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ�:
sko@otenet.gr
210�95�79�090—210�95�66�680
Fax.�210�95�66�680

15:30�-�1 :006 Συζήτηση�—�Κλείσιμο���

ΜΗΝΥΜΑ�ΔΙΟΡΓΑΝΩΤΩΝ
� � � � � Σας� καλούμε� να� πλαισιώσετε� τη� διήμερη� εκδήλωση� στις�
5�&�6� �Μαΐου�2017�στο�1ο�Λύκειο�Καλλιθέας,�έναν�τόπο�συνάντησης�
των�Υπηρεσιών�του�Δήμου�Καλλιθέας,�της�Σχολικής�Κοινότητας�και�
άλλων� φορέων� σωματικής� και� ψυχικής� υγείας� για� την� παιδική� και�
εφηβική�ηλικία.
�
� � � � � Πρόκειται� για� μία� συνάντηση� όπου� θα� ανταλλάξουμε� τις�
εμπειρίες� μας,� θα� συζητήσουμε� και� θα� εμπλουτίσουμε� τις�
γνώσεις� μας� τόσο� μέσω� των� ομιλιών� όσο� και� μέσω� των�
εργαστηρίων.
�
������������Για�την�οργανωτική�και�επιστημονική�επιτροπή�.��

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ�ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ

Παρασκευή,�5�Μαΐου�2017

17:00�-�17:30�Προσέλευση�-�Εγγραφές

17:30�-�18:00�Χαιρετισμοί

Συντονισμός:�Σπυριδωνίδου�Άννα�

�����������������������Ράπτης�Παναγιώτης

Κάρναβος�Δημήτρης,�Δήμαρχος�Καλλιθέας

Παπαδόπουλος�Σάββας,�Πρόεδρος�ΔΗ.Κ.Ε.Κ.

Γεωργιάδης�Δημήτρης,�Παιδοψυχίατρος�

Συν.�Διευθυντής,�Τμήμα�Ψυχιατρικής�Παιδιών�

&�Εφήβων�ΓΝΑΒ.

18:00�-�19:30��Στρογγυλό�Τραπέζι

«Η�συνεργασία��των�φορέων�στις�σύγχρονες�

προκλήσεις»

Συντονισμός�:�Μουταβελής��Αδριανός

Αστέρη�Θεοδώρα

Μίχου�Ευανθία

Μόσχος�Γιώργος��

Σπυριδωνίδου�Άννα�

19:30�-�20:00��Συζήτηση


