ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ

Από το πρακτικό της με αρ. 6/2018
Συνεδρίασης του Δημοτικού Συμβουλίου Καλλιθέας

	Αρ. Απόφασης
	Περίληψη

	210/2018
	Έγκριση συμμετοχής του Δήμου Καλλιθέας ως ωφελούμενου στην Προκήρυξη του προγράμματος 
 Horizon 2020 SC1-BHC-16-2018: Global Alliance for Chronic Diseases (GACD) - Scaling-up of evidence-based health interventions at population level for the prevention and management of hypertension and/or diabetes, με επικεφαλή εταίρο το Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, έγκριση του κειμένου της επιστολής υποστήριξης (letter of  support) για την συμμετοχή μας και εξουσιοδότηση του Δημάρχου να υπογράψει την επιστολή υποστήριξης 
(letter of support) για την συμμετοχή μας.


Στην Καλλιθέα και στο Δημοτικό Κατάστημα σήμερα την 2η του μήνα Απριλίου έτους 2018 ημέρα της εβδομάδας Μ. Δευτέρα και ώρα 19:30 συνήλθε σε τακτική συνεδρίαση το Δημοτικό Συμβούλιο της Καλλιθέας μετά την με αρ. πρωτ. 19425/29-3-2018 έγγραφη πρόσκληση του Προέδρου που στάλθηκε στον κ. Δήμαρχο και σε καθένα των Συμβούλων, σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 67 του Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ 87Α/7.6.2010).  Αφού διαπιστώθηκε ότι υπάρχει νόμιμη απαρτία, από το σύνολο των 41 μελών (ήδη 40 μετά τη θέση σε αργία του Δημοτικού Συμβούλου κ. Χατζηϊωαννίδη Πέτρου με την υπ’ αριθ. πρωτ. 75823/27423 απόφαση του Συντονιστή Αποκεντρωμένης Διοίκησης Αττικής), βρέθηκαν παρόντα: 35.
Παρόντες: Μπαρμπάκος Ευάγγελος, Κυριακόπουλος Γεώργιος, Καλογερόπουλος Αναστάσιος, Γαϊτάνης Αναστάσιος, Γιαννακού-Πάσχου  Άννα, Σοφιανίδης Χριστόφορος, Δαμουλιάνου Κυριακή, Παπαδόπουλος Σάββας, Κόκουλος Κωνσταντίνος, Κουτσογιάννης Γεώργιος-Σπυρίδων, Καλογερόπουλος Κωνσταντίνος, Δελατόλας Τζώρτζης, Ζάκας Σταύρος, Ευσταθίου Κωνσταντίνος, Γαλίτση-Ψαρούλη Παρασκευή, Κωστάκης Εμμανουήλ, Χαριτίδης Θεόδωρος, Αδαμόπουλος Γεώργιος, Ανδρεάδης Ευάγγελος, Απέργη Αγγελική, Ζαφειράκη Ελένη, Παυλίδης Νικόλαος, Μαργαρίτη Βασιλική, Αδαμοπούλου Αναστασία, Φωτόπουλος Ανέστης, Ψαλιδόπουλος Θεόδωρος, Γαλανόπουλος Παναγιώτης, Εμιρζάς Ιωάννης, Σκανδαλάκης Παναγιώτης, Κοττέας Παναγιώτης, Κεχαγιά Μαγδαληνή, Δεδούσης Γεώργιος, Αντωνακάκης Γεώργιος, Ελευθεριάδου Ειρήνη, Λασκαρίδης Λάζαρος.

Απόντες: Παντελίδης Λεωνίδας, Βασσάλος Ιωάννης, Πολυχρονίδης Κωνσταντίνος, Δαβάκη Ευανθία και Αναγνώστου Λεωνίδας αν και κλήθηκαν νόμιμα.
Ο Πρόεδρος κήρυξε την έναρξη της συνεδρίασης, προτείνει το 1ο θέμα εκτός ημερήσιας διάταξης και σύμφωνα με το υπ’ αρ. 20196  εισηγητικό έγγραφο του κου Δημάρχου που έχει όπως πιο κάτω:
          Παρακαλούμε όπως κατά την προσεχή συνεδρίαση του Δημοτικού  Συμβουλίου, συμπεριλάβετε και το θέμα της έγκρισης συμμετοχής του Δήμου Καλλιθέας ως ωφελούμενου  στη Προκήρυξη του προγράμματος Horizon 2020 SC1-BHC-16-2018: Global Alliance for Chronic Diseases (GACD) - Scaling-up of evidence-based health interventions at population level for the prevention and management of hypertension and/or diabetes, με επικεφαλή εταίρο το Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, έγκριση του κειμένου της επιστολής υποστήριξης (letter of support) για την συμμετοχή μας και εξουσιοδότηση του Δημάρχου να υπογράψει την επιστολή υποστήριξης (letter of support) για την συμμετοχή μας. 

Αναλυτικά όπως αναφέρεται στην επισυναπτόμενη πρόσκληση του προγράμματος SC1-BHC-16-2018: Global Alliance for Chronic Diseases (GACD) - Scaling-up of evidence-based health interventions at population level for the prevention and management of hypertension and/or diabetes, οι προτάσεις πρέπει να επικεντρωθούν στην κλιμάκωση των παρεμβάσεων σε πληθυσμιακό επίπεδο για την υπέρταση ή / και την πρόληψη και / ή διαχείριση του διαβήτη σε LMIC ή / και σε ευάλωτους πληθυσμούς του HIC. Οι προτάσεις πρέπει να ευθυγραμμίζονται με τις δεσμεύσεις ή τις προγραμματισμένες αναλήψεις υποχρεώσεων σε περιφερειακό ή εθνικό επίπεδο για την εφαρμογή παρεμβάσεων βάσει τεκμηριωμένων στοιχείων σε όλους τους τομείς υγείας. 

Ειδικότερα, οι προτάσεις πρέπει μεταξύ άλλων :

• Να στοχεύουν σε περιφερειακό ή εθνικό επίπεδο.

• Να προσδιορίζουν, αναπτύσσουν, αξιολογούν και / ή βελτιώνουν τις στρατηγικές για την κλιμάκωση των πρακτικών που βασίζονται σε αποδεικτικά στοιχεία στη δημόσια υγεία, στην κλινική πρακτική και στις κοινοτικές ρυθμίσεις.

•Να προσδιορίζουν και να αναπτύσσουν στρατηγικές για τη μέτρηση των συνεπειών της παρέμβασης σε επίπεδο συστήματος.

• Να  βελτιώνουν τις αποφάσεις σχετικά με τις πολιτικές και τα προγράμματα για την επίτευξη καλύτερων αποτελεσμάτων στην υγεία.

• Να περιλαμβάνουν σημαντικές αλλαγές στις πρακτικές, τα κίνητρα και τη δέσμευση της παγκόσμιας, εθνικής και περιφερειακής πολιτικής για την υγεία, των ρυθμιστικών πλαισίων, της διαχείρισης, της έρευνας, των δημοσιεύσεων και των ενδιαφερομένων μερών της κοινωνίας των πολιτών.

• Να συμπεριλάμβάνουν οικονομικές εκτιμήσεις υγείας ως αναπόσπαστο μέρος της προτεινόμενης έρευνας, κλπ.

Οι προτάσεις πρέπει να είναι διεπιστημονικές και διατομεακές. Πρέπει να λαμβάνονται υπόψη οι σχετικές παράμετροι φύλου και πολιτισμού, καθώς και οι ευάλωτοι πληθυσμοί. Οι προτάσεις μπορούν να βασίζονται σε προηγούμενες μελέτες υπέρτασης και διαβήτη που υποστηρίζονται στο πλαίσιο του GACD και έχουν αποδείξει τις πιθανότητες επίπτωσης.

Το Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο προτίθεται να καταθέσει ως επικεφαλής εταίρος πρόταση  με τίτλο «Scaling-up of evidence-based health interventions at population level for the prevention and management of hypertension and/or diabetes (ScaleUp4Health)». Συγκεκριμένα το Τμήμα Διατροφής-Διαιτολογίας του Χαροκοπείου Πανεπιστημίου θα επιδιώξει στο πλαίσιο της προτεινόμενης δράσης να επεκτείνει σε περισσότερα σχολεία του Δήμου μας το ήδη εγκεκριμένο πρόγραμμα «Feel4Diabetes», το οποίο εφαρμόζεται με επιτυχία στο Δήμο Καλλιθέας τα τελευταία δύο χρόνια και ήταν αποτελεσματικό ως προς τη βελτίωση δεικτών υγείας των συμμετεχόντων.

Το «Feel4Diabetes» (δράση HORIZON 2020 που χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση) εστιάστηκε στη διαμόρφωση ενός υποστηρικτικού κοινωνικού και φυσικού περιβάλλοντος για την τροποποίηση του τρόπου ζωής (διατροφής και φυσικής δραστηριότητας) με σκοπό την πρόληψη του σακχαρώδη διαβήτη. Συγκεκριμένα, στόχευσε στην εμπλοκή ολόκληρης της οικογένειας παιδιών Δημοτικού, δηλαδή των γονέων αλλά και των παππούδων/γιαγιάδων, εφόσον μένουν κοντά στο παιδί και εμπλέκονται ενεργά στη διατροφή/ανατροφή του.

Εφόσον εγκριθεί η προτεινόμενη δράση, το Τμήμα Διατροφής-Διαιτολογίας του Χαροκοπείου Πανεπιστημίου θα αιτηθεί στους αρμόδιους φορείς (Υπουργείο Παιδείας και Δήμος Καλλιθέας) την έγκριση διεξαγωγής και επέκτασης του προγράμματος «Feel4Diabetes» στα σχολεία και τις οικογένειες που θα δεχθούν να συμμετέχουν στο πρόγραμμα, συμβάλλοντας δυνητικά στη βελτίωση της υγείας των Δημοτών μας και στην πρόληψη του σακχαρώδη διαβήτη. 

Για τη συμμετοχή του Δήμου Καλλιθέας στο παρόν στάδιο της κατάθεσης της πρότασης απαιτείται από μέρους του Δήμου η υπογραφή επιστολής υποστήριξης σχέδιο της οποίας επισυνάπτεται στην αγγλική γλώσσα στην παρούσα εισήγηση και συνοπτικά θα αναφέρει ότι:

Με την ιδιότητά μου ως Δήμαρχος/Αντιδήμαρχος κ.λ.π/. του Δήμου Προσθέστε το όνομα του Δήμου σας θα ήθελα να εκφράσω το ενδιαφέρον και την επιθυμία μας να συμμετέχουμε στην πρόταση για το πρόγραμμα ScaleUp4Health που θα κατατεθεί στο πλαίσιο της προκήρυξης:“SC1-BHC-16-2018 Global Alliance for Chronic Diseases (GACD) – Scalling-up of evidence-based health interventions at population level for the prevention and management of hypertension and/or diabetes”.

Εάν χρηματοδοτηθεί το πρόγραμμα ScaleUp4Health, επιθυμούμε να συνεργαστούμε με την ερευνητική ομάδα του Χαροκοπείου Πανεπιστημίου για να αναπτύξουμε και εφαρμόσουμε μία παρέμβαση για την πρόληψη του σακχαρώδη διαβήτη και της υπέρτασης στο Δήμο μας.

Έχοντας υπόψη τα παραπάνω σας παρακαλούμε όπως :

1. Εγκρίνετε τη συμμετοχή του Δήμου Καλλιθέας ως ωφελούμενου στη Προκήρυξη του προγράμματος Horizon 2020 SC1-BHC-16-2018: Global Alliance for Chronic Diseases (GACD) - Scaling-up of evidence-based health interventions at population level for the prevention and management of hypertension and/or diabetes, με επικεφαλή εταίρο το Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο
2. Εγκρίνετε το κείμενο της επιστολής υποστήριξης (letter of support) για την συμμετοχή μας ως ωφελούμενοι στο πιο πάνω πρόγραμμα και 

3. Εξουσιοδοτήσετε τον Δήμαρχο να υπογράψει την επιστολή υποστήριξης (letter of support)  για την συμμετοχή μας σε αυτό.

Ο Δήμαρχος Καλλιθέας
                                                                              Δημήτριος Κάρναβος
Το Δημοτικό Συμβούλιο αφού έλαβε υπόψη:
1. Την πιο πάνω εισήγηση του κου Δημάρχου.
2. Την πρόσκληση του προγράμματος Horizon 2020 SC1-BHC-16-2018: Global Alliance for Chronic Diseases (GACD) - Scaling-up of evidence-based health interventions at population level for the prevention and management of hypertension and/or diabetes, στην οποία αναφέρεται ότι οι προτάσεις πρέπει να επικεντρωθούν στην κλιμάκωση των παρεμβάσεων σε πληθυσμιακό επίπεδο για την υπέρταση ή / και την πρόληψη και / ή διαχείριση του διαβήτη σε LMIC ή / και σε ευάλωτους πληθυσμούς του HIC. Οι προτάσεις πρέπει να ευθυγραμμίζονται με τις δεσμεύσεις ή τις προγραμματισμένες αναλήψεις υποχρεώσεων σε περιφερειακό ή εθνικό επίπεδο για την εφαρμογή παρεμβάσεων βάσει τεκμηριωμένων στοιχείων σε όλους τους τομείς υγείας. 

Ειδικότερα, οι προτάσεις πρέπει μεταξύ άλλων :

• Να στοχεύουν σε περιφερειακό ή εθνικό επίπεδο.

• Να προσδιορίζουν, αναπτύσσουν, αξιολογούν και / ή βελτιώνουν τις στρατηγικές για την κλιμάκωση των πρακτικών που βασίζονται σε αποδεικτικά στοιχεία στη δημόσια υγεία, στην κλινική πρακτική και στις κοινοτικές ρυθμίσεις.

•Να προσδιορίζουν και να αναπτύσσουν στρατηγικές για τη μέτρηση των συνεπειών της παρέμβασης σε επίπεδο συστήματος.

• Να  βελτιώνουν τις αποφάσεις σχετικά με τις πολιτικές και τα προγράμματα για την επίτευξη καλύτερων αποτελεσμάτων στην υγεία.

• Να περιλαμβάνουν σημαντικές αλλαγές στις πρακτικές, τα κίνητρα και τη δέσμευση της παγκόσμιας, εθνικής και περιφερειακής πολιτικής για την υγεία, των ρυθμιστικών πλαισίων, της διαχείρισης, της έρευνας, των δημοσιεύσεων και των ενδιαφερομένων μερών της κοινωνίας των πολιτών.

• Να συμπεριλαμβάνουν οικονομικές εκτιμήσεις υγείας ως αναπόσπαστο μέρος της προτεινόμενης έρευνας, κλπ.

3. Ότι οι προτάσεις πρέπει να είναι διεπιστημονικές και διατομεακές. Πρέπει να λαμβάνονται υπόψη οι σχετικές παράμετροι φύλου και πολιτισμού καθώς και οι ευάλωτοι πληθυσμοί. Οι προτάσεις μπορούν να βασίζονται σε προηγούμενες μελέτες υπέρτασης και διαβήτη που υποστηρίζονται στο πλαίσιο του GACD και έχουν αποδείξει τις πιθανότητες επίπτωσης.

4. Ότι το Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο προτίθεται να καταθέσει ως επικεφαλής εταίρος πρόταση  με τίτλο «Scaling-up of evidence-based health interventions at population level for the prevention and management of hypertension and/or diabetes (ScaleUp4Health)». Συγκεκριμένα το Τμήμα Διατροφής-Διαιτολογίας του Χαροκοπείου Πανεπιστημίου θα επιδιώξει στο πλαίσιο της προτεινόμενης δράσης να επεκτείνει σε περισσότερα σχολεία του Δήμου Καλλιθέας το ήδη εγκεκριμένο πρόγραμμα «Feel4Diabetes», το οποίο εφαρμόζεται με επιτυχία στο Δήμο Καλλιθέας τα τελευταία δύο χρόνια και ήταν αποτελεσματικό ως προς τη βελτίωση δεικτών υγείας των συμμετεχόντων.

5. Ότι το «Feel4Diabetes» (δράση HORIZON 2020 που χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση) εστιάστηκε στη διαμόρφωση ενός υποστηρικτικού κοινωνικού και φυσικού περιβάλλοντος για την τροποποίηση του τρόπου ζωής (διατροφής και φυσικής δραστηριότητας) με σκοπό την πρόληψη του σακχαρώδη διαβήτη. Συγκεκριμένα, στόχευσε στην εμπλοκή ολόκληρης της οικογένειας παιδιών Δημοτικού, δηλαδή των γονέων αλλά και των παππούδων/γιαγιάδων, εφόσον μένουν κοντά στο παιδί και εμπλέκονται ενεργά στη διατροφή/ανατροφή του.

6. Ότι εφόσον εγκριθεί η προτεινόμενη δράση, το Τμήμα Διατροφής-Διαιτολογίας του Χαροκοπείου Πανεπιστημίου θα αιτηθεί στους αρμόδιους φορείς (Υπουργείο Παιδείας και Δήμος Καλλιθέας) την έγκριση διεξαγωγής και επέκτασης του προγράμματος «Feel4Diabetes» στα σχολεία και τις οικογένειες που θα δεχθούν να συμμετέχουν στο πρόγραμμα, συμβάλλοντας δυνητικά στη βελτίωση της υγείας των δημοτών και στην πρόληψη του σακχαρώδη διαβήτη. 

7. Ότι για τη συμμετοχή του Δήμου Καλλιθέας στο παρόν στάδιο της κατάθεσης της πρότασης απαιτείται από μέρους του Δήμου η υπογραφή επιστολής υποστήριξης, η οποία συνοπτικά θα αναφέρει ότι:

Με την ιδιότητά μου ως Δήμαρχος/Αντιδήμαρχος κ.λ.π. του Δήμου Προσθέστε το όνομα του Δήμου σας θα ήθελα να εκφράσω το ενδιαφέρον και την επιθυμία μας να συμμετέχουμε στην πρόταση για το πρόγραμμα ScaleUp4Health που θα κατατεθεί στο πλαίσιο της προκήρυξης:”SC1-BHC-16-2018 Global Alliance for Chronic Diseases (GACD) – Scalling-up of evidence-based health interventions at population level for the prevention and management of hypertension and/or diabetes”.

Εάν χρηματοδοτηθεί το πρόγραμμα ScaleUp4Health, επιθυμούμε να συνεργαστούμε με την ερευνητική ομάδα του Χαροκοπείου Πανεπιστημίου για να αναπτύξουμε και εφαρμόσουμε μία παρέμβαση για την πρόληψη του σακχαρώδη διαβήτη και της υπέρτασης στο Δήμο μας.
8. To σχέδιο επιστολής υποστήριξης στην αγγλική γλώσσα (letter of support).
ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΚΑΤΑ ΠΛΕΙΟΨΗΦΙΑ
1. Εγκρίνει τη συμμετοχή του Δήμου Καλλιθέας ως ωφελούμενου στην Προκήρυξη του προγράμματος Horizon 2020 SC1-BHC-16-2018: Global Alliance for Chronic Diseases (GACD) - Scaling-up of evidence-based health interventions at population level for the prevention and management of hypertension and/or diabetes, με επικεφαλή εταίρο το Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο.
2. Εγκρίνει το κείμενο της επιστολής υποστήριξης (letter of support) για την συμμετοχή του Δήμου Καλλιθέας ως ωφελούμενο στο πιο πάνω πρόγραμμα και
3. Εξουσιοδοτεί τον Δήμαρχο Καλλιθέας κ. Δημήτριο Κάρναβο να υπογράψει την επιστολή υποστήριξης (letter of support)  για την συμμετοχή του Δήμου Καλλιθέας σε αυτό.

Λευκό ψήφισαν οι Δημοτικοί Σύμβουλοι κ.κ. Αντωνακάκης Γεώργιος, Ελευθεριάδου Ειρήνη και Λασκαρίδης Λάζαρος. 
Αυτή η απόφαση έλαβε αύξοντα αριθμό 210/2018 και δημοσιεύτηκε την  5/4/2018. 

Μετά το τέλος των θεμάτων της ημερήσιας διάταξης λύνεται η συνεδρίαση.

Αφού συντάξαμε το παρόν πρακτικό υπογράφεται όπως πιο κάτω:
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