
ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΑΝΕΝΑΡΞΗ ΤΩΝ  

ΠΑΙΔΙΚΩΝ ΤΜΗΜΑΤΩΝ ΕΚΜΑΘΗΣΗΣ 

ΑΠΟ  ΤΗ  ΔΕΥΤΕΡΑ  31/5/2021 

 

 Τα τμήματα εκμάθησης  θα έχουν 2 προπονητικά ωράρια την εβδομάδα 
καθορισμένα και σταθερά . 
 

 Οι  επιλογές  ημερών εκμάθησης κολύμβησης στη μεγάλη και στη μικρή 
πισίνα είναι: 
 ΔΕΥΤΕΡΑ-ΠΕΜΠΤΗ 

 ΤΡΙΤΗ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

 ΤΕΤΑΡΤΗ-ΣΑΒΒΑΤΟ 

 Τα μαθήματα θα πραγματοποιούνται  τις καθημερινές 17.15 - 18.45 και το 
Σάββατο 09.45 - 11.15. 
 Στα ωράρια αυτά το κολυμβητήριο θα λειτουργεί αποκλειστικά για τα 
παιδικά τμήματα εκμάθησης. 

 

 Δεν θα μπορεί να γίνεται χρήση των αποδυτηρίων. 
 

 Τα παιδιά θα πρέπει να προμηθευτούν τον προσωπικό τους εξοπλισμό 
(τουβλάκια-σανίδες κλπ). 

 Θα τηρηθούν τα υγειονομικά πρωτόκολλα της ΓΓΑ. 
 

 Πληροφορίες στη γραμματεία του κολυμβητηρίου στο τηλ. 210 9404454 
 

Π Ρ ΟΓΡΑΜΜΑ ΚΟΛΥΜΒΗ ΤΗ ΡΙΟΥ  
Π ΑΙΔ ΙΚΩΝ ΤΜΗ ΜΑΤΩΝ ΕΚΜΑΘΗ ΣΗ Σ   

ΕΝΑΡΞΗ ΔΕΥΤΕΡΑ 31/5/2021 
 

Καθημερινές:      Το Σάββατο το κολυμβητήριο   

θα λειτουργεί ως εξής: 

 

 

 

Από τη Δευτέρα  31/5/2021 στα ωράρια (Ζώνη 8  & Ζώνη 9 τις καθημερινές και το 

Σάββατο Ζώνη 3 & Ζώνη 4) το κολυμβητήριο θα λειτουργεί αποκλειστικά για τα 

παιδικά  τμήματα εκμάθησης. 

  

Την Κυριακή το κολυμβητήριο θα παραμένει κλειστό.  

 

 

ΖΩΝΗ 8:  17.15-18.00  

ΖΩΝΗ 9:  18.00-18.45 
 

ΖΩΝΗ 3: 09.45-10.30   

ΖΩΝΗ 4: 10.30-11.15   


